A PARTAGER

CHARCUTERIE (8
DE NOS REGIONS
COLD MEATS FROM

OUR REGIONS

Coppa, Jésus, saucisse séche
d’Auvergne, pain de campagne
Coppa, Jesus, dry sausage from
Auvergne, country bread

TARTINADE DE BETTERAVE ¢
BEETROOT TARTINADE

Chévre frais, gressin aux céréales
Fresh goat's cheese and cereal
breadsticks

ENTREE

CHOUX-FLEURS (5
CAULIFLOWERS

R6ti au curcuma, sauce yaourt au
chévre, pignon de pin au citron vert
Roasted with turmeric, goat yogurt
sauce, pine nuts with lime

CANARD DU SUD-OUEST (4
DUCK FROM SOUTHWEST

Magret fumé au foin, céleri rave
confit, condiment citron, jus corsé
Smocked duck breast fillet, confit
celeriac, lemon condiment, well-
seasonned sauce

BONITE DE NOS COTES 17
BONITE FROM OUR COAST

Juste snackée, croustillant
mentholé, houmous d’lle-de-France
Just snacked, minty crisp, houmous
from lle-de-France

@@

L'AMOUR
DE SAISON

THE LOVE OF THE SEASON

ENTREE : L'OEUF (5
EGG

Mousseline de courge, lardons, jus de
veau

Squash mousseline, bacon strip, veal juice

PLAT : LE BAR

SEABASS 27

En filet, poélé, crémeux de brocolis,
choux fleur réti, sauce a I'anis

Fillet, fried, creamy broccoli, roasted
cauliflower, anised sauce

PLAT

VEAU DE L’AVEYRON 31
VEAL FROM AVEYRON

Filet mignon fondant, poireaux IDF
glacés au confit de thym du Domaine
de Léos

Very tender tenderloin, leeks from IDF
glazed with thyme confit from
Domaine de Léos

TRUITE DE LANDRES 28

TROUT FROM LANDRES

Rotie, haricot Tarbais au chorizo
Basque, sauge, piment guindillas
Roasted, Tarbais beans with Basque
chorizo, sage, guindillas pepper

BOEUF DE L'’AUBRAC 30
BEEF FROM AUBRAC

Rumsteck 160gr, panais confit, girolles
en pickles, jus de veau

Rump steak 160gr, confit parsnips,
mushroom pickles, veal juice

TAJINE D’ARIETTE 26
ARIETTE'S TAGINE

Légumes cuits aux épices, petit
épeautre, compotée de poires de
notre jardin

Vegetables cooked with spices,
einkorn, stewed pears from our garden

Prix nets en euros, taxes et service compris / Net prices in euro including taxes and services « Tous les fruits et Iégumes sont issus de

I'agriculture biologique / All fruits and vegetables are organic « Toutes nos viandes sont d’origine francaise / All our meats come from France ¢

Liste des allergénes disponible sur demande.

NOS CREATIONS



